
 
 

 

 

 

 



Учебный план 
 
 
 
 

I. Общие положения 
 

В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – 

учебный план) ООП ООО МКОУ Озерская СШ обеспечивает реализацию тре-

бований ФГОС ООО и определяет: 

- Общий объемн агрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающих-

ся, 

- Составит структуру обязательных предметных областей по классам (годам обуче-

ния); 

- Перечень учебных предметов,учебных курсов,учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образователь-

ной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.



Учебный план ООПООО(п.167.2ФОП ООО): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, от-

водимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок ос-

воения. 
 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели. Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

для обучающихся 5-7 классов - не более 7 уроков; для обучающихся 8-11 классов -

не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы за-

траты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 клас-

се - 2 ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., в 9 классе - до 3,5 ч. 

Годовой календарный учебный график разрабатывается и утверждается обра-

зовательной организацией. 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятель-

ность, к общему времени) составляет: для обучающихся для обучающихся 5-11 клас-

сов - 70-90%. Моторная плотность урока физической культуры - не менее 70% от об-

щего времени урока (для всех классов). 

При формировании учебного плана для обучения детей в очно-заочной и (или) заочной 

формах уменьшать количество учебных предметов обязательной (инвариантной) час-

ти учебного плана запрещается. Соотношение часов классно-урочной и самостоятель-

ной работы определяется образовательной организацией самостоятельно. 
 

Рекомендуется соблюдать гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания, ут-

вержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 г. № 2, в части веса ежедневного комплекта учебников 

и письменных принадлежностей: для обучающихся - 5-6 классов - не более 2,5 кг; 7-8 

классов - не более 3,5 кг; 9-класса - не более 4 кг. 

 
 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ООО 
 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образова-

ния (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП 

ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируе- 

мой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обя-

зательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию



образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная тра-

ектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образо-

вательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 

года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. Продолжитель-

ность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, ле-

том – не менее 8 недель. 

Максимальная допустимая аудиторная учебная нагрузка составляет 986 ч. (5 

кл.), 1020 ч. (6 кл.), 1088 ч. (7кл.), 1122 ч. (8 кл.), 1122 ч. (9 кл.) при 5-дневной учебной 

неделе из расчета 34 учебных недели в год. 

В МКОУ Озерская СШ установлен режим пятидневной учебной недели. Образо-

вательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максималь-

но допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает 

шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. Продолжительность урока в основной 

школе составляет 40 минут. 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к 

общему времени) составляет для обучающихся 5-9 классов 70-90%, моторная плот-

ность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени урока. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предме-

тов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образова-

тельной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Обучение в МКОУ Озерская СШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литера-

тура» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обу-

чающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и Статистика». 

В 5 классе математика изучается на углубленном уровне. В часть учебного 

плана, формируемую участниками образовательных отношений, добавлен курс «Уг-

лубленная математика: от теории к решению» - 1 ч. 

Скорректировано общее число часов, рекомендованных для изучения 

иностранного языка, – 408 часов: в 5 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе – 

68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 часа (3 часа в неде-

лю), в 7 классе – 68 часов (2 часа в неделю) (в 2026/2027 учебном году остается 102 

часа (3 часа в неделю), в 8 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 9 классе – 102 часа (3 

часа в неделю). 

С 2026 года в 5-9 классах реализуется федеральная рабочая про-

грамма по учебному предмету «История», утвержденная приказом Минпросвещения 

России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа № 729 и Приказа № 808:



5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 

6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (исто-

рия нашего края); 

7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (исто-

рия нашего края); 

8 класс – 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 

9 класс – 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

Учебный предмет «Обществознание» в 5-8-х классах не изучается. В 2026-

2027 учебном году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х 

классов по 1 часу в неделю. 

В соответствии с приказом Минпросвещения России от 10 ноября 2025 г. № 808 «О вне-

сении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Феде-

рации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

изучение учебного предмета «Духовно-нравственная культура России» (далее – ДНК 

России) изменяется. 

С 2026/2027 учебного года ДНК России преподается в 5 классе, с 2027/2028 учеб-

ного года ДНК России преподается в 5, 6, 7 классах. Общее число часов, рекомендо-

ванных для изучения ДНК России – 85 часов: в 5 классе – 17 часов, в 6 классе – 34 ча-

са, в 7 классе – 34 часа. 

С 2026-2027 учебного года в 7 классе физика будет преподаваться на углубленном 

уровне (3 часа в неделю) 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано на: 

 в 5 классе на курс «Углубленная математика: от теории к решению» с целью 

формирования математической грамотности обучающихся – 1 ч.; 

 в 7 классе на углубленное изучение физики; 

 в 5 классе на курс «Смысловое чтение», с целью формирования читательской грамот-

ности обучающихся – 0,5 ч.; 

 в 5,6,7,8, классах— курс «Традиции народов России»по 0,5 часа. 

 в 5,6,7,8, классах — курс «Финансовая грамотность» по 0,5 часа 

 8 класс Курс «Вери своё будущее» 1 час 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определе-

нии максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5-го класса, 2,5 часа – для 6–8-х 

классов, 3,5 часа – для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется коор-

динация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполне-

ния задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, рефера-

та, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации об-

разовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную дея-

тельность, проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями 

и Гигиеническими нормативами. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образователь-

ной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиени-

ческими нормативами 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ Озерская СШ.



Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календар-

ным учебным графиком основного общего образования. По предметам, по которым пишут 

ВПР, итоговым отметкой является результат ВПР. По остальным предметам итоговая от-

метка выставляется по результатам четвертных и годовых контрольных работ. 
 

Учебный план (недельный) МКОУ Озерская СШ на 2021-2026 учебный год основной 

школы, реализующей ФГОС ООО для 5-дневной учебной недели, исключаем из рабочей 

программы 2026-2027 учебного года и добавляем учебный план для пятиклассников, на-

чавших обучение в 2026-2027 учебном год



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2026-2027 учебном году (34 учебные недели) 
 
 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 2026-
2027уч.г. 

2027-2028уч.г. 2028-2029уч.г. 2029-2030уч.г. 2030-2031уч.г. 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

курс 
«Математика» 

5/170 5/170 --- --- --- 10/340 

курс «Алгебра» --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия» --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

курс 
«Вероятность и 
статистика» 

--- --- 1/34 1/34 1/34 9/102 

Информатика ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание --- --- --- --- 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно- 

нравственная культура 

России 

 

0,5/17 

 

1/34 

 

1/34 

 

--- 

 

--- 

 
 

2,5/85 

Физика --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 
Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- --- 3 /102 

Музыка 1/34  1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 



Основы безопасности и 

защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Количество часов в 

неделю 
26,5/901 28/952 30/1020 31/1054 31/1054 146,5/5032 

Часть, формируемая уча-

стниками образователь-

ных отношений 

2,5/ 2/68 2/34 2/68 2/68 10,5/323 

Курс 

«Финансовая 
грамотность» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Курс «Математика ОГЭ»      0,5/17 0,5/17 

Курс «Русский ОГЭ!     0,5/17 0,5/17 

Курс «Функциональная 

грамотность. Традиции 

народов России» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Курс «Выбери свое 

будущее» 

   1/34  1/34 

«Углубленная 

математика: от 

теории к решению» 

 1/34    1/34 

Пропедевческий курс 

«Математика 5 класс. 

Начало геометрии» 

1/34     1/34 

«Смысловое чтение» 0,5/17     0,5/17 

Максимальная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1112 157/5338 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2025-2026 учебном году (34 учебные недели) 
 
 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 2025-
2026уч.г. 

2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г. 2028-2029уч.г. 2029-2030уч.г. 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3/102 3/102 2/68 3/102 3/102 14/476 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

курс 
«Математика» 

5/170 5/170 --- --- --- 10/340 

курс «Алгебра» --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия» --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

курс 

«Вероятность и 
статистика» 

--- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание --- --- --- --- 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 
Физика --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- --- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Количество часов в 

неделю 
27/918 28/952 31/1054 31/1054 31/1054 148/5032 



Часть, формируемая уча-

стниками образователь-

ных отношений 

2/68 2/68 1/34 2/68 2/68 9/306 

Курс 

«Финансовая 

грамотность» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Курс «Математика ОГЭ»     0,5/17 0,5/17 

Курс «Русский ОГЭ!     0,5/17 0,5/17 

Курс «Функциональная 

грамотность. Традиции 

народов России» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Курс «Выбери свое 
будущее» 

   1/34  1/34 

«Углубленная 

математика: от 

теории к решению» 

 1/34    1/34 

«Смысловое чтение» 0,5/17     0,5/17 

Рисуем в «Поинт» 0,5/17     0,5/17 

Максимальная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2024-2025 учебном году (34 учебные недели) 
 
 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 2024-
2025уч.г. 

2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г. 2028-2029уч.г. 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

курс 
«Математика» 

5/170 5/170 --- --- --- 2/340 

курс «Алгебра» --- --- 3/102 3/102 3/102 /9306 

курс «Геометрия» --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

курс 

«Вероятность и 
статистика» 

--- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание --- --- --- --- 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

ОДНКНР  

1/34 

 

1/34 

 

-- 

 

--- 

 

--- 
2/68 

Физика --- --- 2/102  2/102 3/102 7/272 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/2 38 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- --- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 5/340 



Количество часов в 

неделю 
27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 148/5032 

Часть, формируемая уча-

стниками образователь-

ных отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Курс «Финансовая 

грамотность» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Курс «Математика ОГЭ»       
Курс «Русский ОГЭ!       

Курс «Функциональная 

грамотность. Традиции 

народов России» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Курс «Выбери свое 

будущее» 

      

«Углубленная 

математика: от теории к 

решению» 

 1/34    1/34 

Курс «Углубленная 

физика» 

  1/34 1/34 1/34 3/102 

Математическая карусель 0,5/17     0,5/17 

«Смысловое чтение» 0,5/17     0,5/17 

Максимальная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1112 33/1122 157/5338 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2023-2024 учебном году (34 учебные недели) 
 
 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 2023-
2024уч.г. 

2024-2025уч.г. 2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. 2027-2028уч.г. 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

курс 
«Математика» 

5/170 5/170 --- --- --- 10/340 

курс «Алгебра» --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия» --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

курс 

«Вероятность и 
статистика» 

--- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание --- --- --- --- 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

ОДНКНР  

1/34 

 

1/34 

 

-- 

 

--- 

 

--- 
2/68 

Физика --- --- 2/68 2/68  3/102 7/204 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- --- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 



Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68  2/68 10/340 

Количество часов в 

неделю 
27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1188 148/5032 

Часть, формируемая уча-

стниками образователь-

ных отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Курс 

«Финансовая 

грамотность» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Курс «Математика ОГЭ»     0,5/17 0,5/17 

Курс «Русский ОГЭ!     0,5/17 0,5/17 

Курс «Функциональная 

грамотность. Традиции 

народов России» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Курс «Выбери свое 

будущее» 

   1/34  1/34 

«Углубленная 

математика: от 

теории к решению» 

 1/34    2/68 

«Смысловое чтение» 0,5/17     0,5/17 

Курс . Русский язык 

«Пишемграмотно 

  1/34   1/34 

Математика в задачах 0,5/17     0,5/17 

Максимальная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



Учебный план V–IX классов, начавших освоение ООП ООО в 2022-2023 учебном году (34 учебные недели) 
 
 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год  

Всего 2022-
2023уч.г. 

2023-2024уч.г. 2024-2025уч.г. 2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 14/442 

Иностранный язык 
(немецкий) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

М
ат

ем
ат

и
к
а 

курс 
«Математика» 

5/170 5/170 --- --- --- 10/340 

курс «Алгебра» --- --- 3/102 3/102 3/102 9/306 

курс «Геометрия» --- --- 2/68 2/68 2/68 6/204 

курс 

«Вероятность и 
статистика» 

--- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/102 14/510 

Обществознание --- --- --- --- 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

ОДНКНР  

1/34 

 

1/34 

 

-- 

 

--- 

 

--- 
2/68 

Физика --- --- 2/68 2/68 3/102  7/204 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия --- --- --- 2/68 2/68 4/136 

Изобразительное 
искусство 

1/34 1/34 1/34 --- --- 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 --- 4/136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2 /68 2/68 10/340 
 



Количество часов в 

неделю 
27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 148/5032 

Часть, формируемая уча-

стниками образователь-

ных отношений 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

Курс 

«Финансовая 

грамотность» 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2/68 

Курс «Математика ОГЭ»     0,5/17 0,5/17 

Курс «Русский ОГЭ!     0,5/17 0,5/17 

Курс «Функциональная 

грамотность. Традиции 

народов России» 

0,5/17 0,5/17 0,517 0,5/17  2/68 

Курс «Выбери свое 

будущее» 

   1/34   1/34 

«Углубленная 

математика: от 

теории к решению» 

 1/34    1/34 

«Смысловое чтение» 0,5/17     0,5/17 

Математическая карусель 0,5/17  1/34   1,5/51 

Максимальная нагрузка 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 


